
Lieu de formation
Valais
Centre de formation Alkana
1890 St-Maurice

Vaud
Centre de formation Alkana
1052 Le Mont sur Lausanne

Une formation sur votre site ?
Sur demande et selon certaines
conditions

Public cible ?

Pourquoi cette formation ?

Objectifs de la formation

Toute personne qui désire acquérir la maîtrise des gestes essentiels de réanimation cardio-pulmonaire chez l’adulte,
l’enfant et le nourrisson. L’objectif principal est de savoir agir efficacement en attendant l’arrivée des secours
professionnels en respectant les recommandations de la SRC (Swiss Rescue Conscil).

Formation BLS-AED
labellisée SRC

Pour augmenter les chances de survie d’une personne victime d’un arrêt cardiaque sur son lieu de travail
Pour augmenter la sécurité des employés sur leur lieu de travail

Donner correctement l’alarme
Tenir compte de sa propre sécurité en portant secours
Appliquer correctement les techniques de base de la réanimation
Reconnaitre les caractéristiques typiques de l’arrêt cardiocirculatoire, de l’infarctus du myocarde et de l’AVC.
Expliquer les possibilités de prévention de l’arrêt cardiocirculatoire, de l’infarctus du myocarde et de l’AVC.
Effectuer correctement une position latérale.
Appliquer les mesures correctes en cas d’obstruction des voies respiratoires.
Appliquer les mesures BLS dans des scénarios concrets.

Prérequis
Aucun

Prix
1/2 jour  (4h): 150 CHF / participant

Horaires
08h00-12h00 ou 13h00-17h00

             Informations diverses

- Aide-mémoire de la formation distribué aux participants
- Places de parc à disposition, co-voiturage recommandé.
- Certificat Label SRC transmis à la suite de la formation et 
   valable 2 ans
- Alkana est certifié ISO 29993 (services de formation) et 
  nos formations répondent aux recommandations de la 
  SUVA et aux exigences légales en vigueurs


